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Eiaufstrich
Zutaten: 6 Eier

% kleine Zwiebel

250 g Topfen (mager)

14 Becher Sauerrahm

Salz, Pfeffer, Senf

14 Bund Schnittlauch
Zubereitung:

Eier hart kochen, abschrecken, abkiihlen lass
abschéalen, halbieren, Dotter herauslosen und
zerdriicken, Eiklar fein hacken.

Zwiebel schalen, fein hacken

Topfen mit Sauerrahm und Gewdirzen gut
verrihren, Eier und Zwiebel unterheben.
Fertigen Aufstrich auf Brote streichen, mit
geschnittenem Schnittlauch bestreuen.

Gemischter SpielR

Zutaten: 250 g Fleisch

4 Stk. Wirstel

100 g Speck

2 Stk. Zwiebel

2 Stk. Paprika (grtin)
Zubereitung:

Fleisch, Wiirstel, Zwiebel und Paprika in
Scheiben schneiden.

Zutaten abwechselnd auf Spiel3e stecken.
SpieRe wiirzen, mit Ol bepinseln und grillen

Guten Appetit!!!
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Der Vater argert sich uber
die  Naschhaftigkeit der
Kinder. ,,Als ich so alt war
wie  ihr, norgelte  er,
,,musste ich in einem kalten
Zimmer frieren und hatte
nicht einmal satt Brot zu
essen." - ,,Dann kannst du
ja dankbar sein, dass du
jetzt bei uns sein darfst",
stellt Sabinchen fest.

»Was, du hast die ganze Tite
Erdnisse im Kino
gegessen?" fragt die Mutter
den Richard. ,,Wo hast du
denn alle die Schalen
gelassen? Doch nicht etwa
auf den FuRboden
geworfen?" - ,Nein, Mutti",
erklart Richard, ,,die habe ich
alle dem Herrn, der neben mir
saR, in die Manteltasche
gesteckt."

Evi will ihrem Bruder den
Appetit verderben; da ruft
sie: ,,Huch, Helmut, im
Suppentopf schwimmt eine

tote Fliege!" - Helmut lant
sich aber nicht
beeindrucken: ,,Quatsch,

eine tote Fliege kann ja gar
nicht schwimmen!"
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